
60-120 min

En föreläsning för dig som möter personer 
med särskilda behov!

nformation om föreläsningen:

E R B J U D A N D E  O M  F Ö R E L Ä S N I N G

Ett axplock ur innehållet:

Hur kan vi bemöta och hjälpa människor som av olika orsaker är i behov av särskilt stöd? 

Konsten att se saker ur andras perspektiv.

Att utveckla förmågan att kommunicera tydligt och visuellt.

Om att säga det vi menar och att mena det vi säger.

Föreläsningen kan kompletteras med en timmes workshop med verkliga eller fiktiva fallbeskrivningar

Från 10 personer
Fysiskt (med fördel) eller

digitalt

NY STRUKTUR 
Jag är motivationspedagog som studerat kommunikation på grupp- och individnivå, samtalsmetodik,

coachande samtal och konflikthantering. Fast efter drygt 1500 professionella möten betraktar jag mig

forfarande främst som praktiker. En stor del av dessa möten har varit tillsammans med personer med adhd.

 

 Jag är också certifierad instruktör inom MHFA, vilket är en förkortning för Mental Health First Aid, (Första

hjälpen till psykisk hälsa.) MHFA är en manual- och evidensbaserad utbildning som efter sin lansering i

Australien år 2000 nu finns i fler än 20 länder i alla världsdelar.

Mikael Ericsson

www.nystruktur.se mikael@nystruktur.se

https://www.nystruktur.se/individuellt-stod.html

