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En forelasning for dig som méter personer
med sarskilda behov!

Ett axplock ur innehallet:

Hur kan vi bemaéta och hjdlpa manniskor som av olika orsaker ar i behov av sarskilt stod?
Konsten att se saker ur andras perspektiv.

Att utveckla formagan att kommunicera tydligt och visuellt.

Om att sdga det vi menar och att mena det vi sager.

nformation om forelasningen:
Forelasningen kan kompletteras med en timmes workshop med verkliga eller fiktiva fallbeskrivningar

@ 60-120 min & Fran 10 personer @ Frss e ferdte ) Ellsy
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NY STRUKTUR

Jag ar motivationspedagog som studerat kommunikation pa grupp- och individniva, samtalsmetodik,
coachande samtal och konflikthantering. Fast efter drygt 1500 professionella méten betraktar jag mig
forfarande framst som praktiker. En stor del av dessa méten har varit tillsammans med personer med adhd.

Jag &r ocksa certifierad instruktér inom MHFA, vilket &r en forkortning for Mental Health First Aid, (Forsta

hjalpen till psykisk halsa.) MHFA &r en manual- och evidensbaserad utbildning som efter sin lansering i
Australien ar 2000 nu finns i fler an 20 lander i alla vérldsdelar.

@ WWW.Nystrukturse @ mikael@nystruktur.se
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https://www.nystruktur.se/individuellt-stod.html

